BOQ GIAO DUC VA PAO TAO CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc ldp - Tu do - Hanh phiic

S6: 4268 /BGDDT-GDTC Ha Néi, ngay 31 thang 08 ndm 2022
V/v huéng dan thuc hi¢n nhiém vu gido
duc thé chét, hoat dong thé thao va y té
truong hoc ndm hoc 2022-2023

Kinh gui:
- Céac S& Gido duc va Dao tao';
- Céac Pai hoc, Hoc vién, trurong Dai hoc,
trudng Cao déng su pham.

Thuc hién Chi thi s§ 1112/CT-BGDDT ngay 19/8/2022 ctia Bo trudng Bo
Giao duc va Pao tao (GDDT) vé thyc hién nhiém vu trong tdm nam hoc 2022-
2023 va Quyét dinh sd 2159/QD-BGDDT ngay 05/8/2022 cia Bo truéng Bo
GDDT ban hanh Khung ké hoach thoi gian nam hoc 2022-2023 dbi véi gido duc
mam non, gido duc phd thong va gido duc thuong xuyén, B9 GDDT huéng din
thue hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam
hoc 2022-2023 nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc ting cudng, thuc hién cic bién phap phong ngira va tmg pho
véi tac dong tiéu cuc cua dai dich COVID-19 va céc dich bénh khac trong trudong
hoc; xdy dung mdi truong truong hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich,
bao vé va nang cao stc khoe cia tré em, hoc sinh, sinh vién (HSSV). Trién khai
thuc hién hiéu qua Chuong trinh Stre khoé hoc duodng giai doan 2021-2025,
Chuong trinh y té trudng hoc trong céc co c& gido duc mam non, phd thong géin
Vi y té co sé giai doan 2021-2025.

2. Nang cao chét lugng cong tac gido duc thé chét, hoat dong thé thao
(GDTC, HDTT) trong chuong trinh mén hoc va hoat ddng gido duc; tiép tuc thuc
hi¢n cac nhiém vy, giai phép dé hoan thanh céc chi tiéu cta Dé 4n tong thé phat
trién gido duc thé chét va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng
dén nam 2025 2,

3. Tang cuong cac hoat dong véan dong, tw cham soc suc khoe thong qua
nhiéu hinh thuc da dang, phu hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh
thudng moi nham nang cao strc khoe, thé chat cta tré em, HSSV; hoan thién va
sir dung hiéu qua h¢ théng co s& dir lidu vé sire khoe clia tré em, HSSV, cong tac
GDTC, HPTT va y té trudng hoc.

! Bao génl: S('yrGiéo duc, Khoa hgc va Cong ngh¢ tinh Bac Liéu. i
2 Quyét dinh s6 1076/QD-TTg ngay 17/6/2016 ciia Thi tudng Chinh phu vé viée phé duyét Deé an tong thé phat
trién gido duc the chat va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén nam 2025.



2

4. Tang cudng kiém tra, danh gid vigc thyuc hién cong tac GDTC, HDTT
va y té truong hoc; cong tac dam bao an toan truomg hoc, phong chéng tai nan
thuong tich, dudi nudc trong cic co s& gido duc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE

I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

. Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh sb 1076/QD -TTg ngay
17/6/2016 ctiia Thu twéng Chinh pha vé viéc phé duyét Dé 4n tong thé phét trién
gido duc thé chat va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén
nam 2025; Thong tu s6 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cua B trudng Bo
GDDT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong; Quyét dinh sb
53/2008/QD-BGDDT ngay 18/9/2008 ctia Bo truong B GDDT vé viéc kiém tra,
danh gia, xép loai thé luc HSSV.

2. Tb chic thue hién hiéu qua chuong trinh mdn hoc Gido duc thé chét
(GDTC), bb tri thoi gian hop ly, khoa hoc gop phan nang cao chét lugng gid hoc;
d6i moi phwong phép, hinh thire day hoc va cach danh gié tao hing thu, yéu thich
moén hoc, khong gay ap luc cho HSSV; tang cuong cong tac xad hdi hoa, huy dong
su tham gia cia céc td chure, cd nhan, cac chuwong trinh, dy an nham phat trién
cong tac gido duc thé chét va hoat dong thé thao trudng hoc.

3. T6 churc cac hoat dong thé thao gin lién v4i noi dung mén hoc GDTC,
da dang hoa céac hinh thirc van dong, l(huyén khich HSSV tich cuc, chu dong
tham gia rén luyén stc khée, phat trién thé chét; duy tri viéc tip luyén thé duc
bubi sang, thé duc gitta gi0, day cdc bai tap phat trién k¥ nang tu v¢, k¥ nang an
toan... cho HSSV; day manh viéc thanh lap va duy tri nén nép, ning cao hiéu qua
va mé rong khong gian hoat dong clia cau lac bd thé thao trong cac co so gido
duc; ting cudng td chirc cac giai thi dau thé thao cip trudmg, cum trudng, cip
toan nganh cho HSSV, thanh 1ap doi tuyén thé thao tham gia cac giai thi ddu thé
thao cac cép va cir HSSV tham gia cac su kién thé thao cta khu vuc, chau luc, thé
g161 (kéem theo Phu luc cdc hoat dong thé thao HSS V).

4. Td chtre cac hoat dong tap hudn, bdi dudng nang cao ndng luc, trinh do
chuyén mén nghiép vu, phuong phap day va hoc cho ddi ngii gidao vién, giang
vién gido duc thé chét trong céc co sé gido duc.

5. Tang cudng Umg dung céng nghé thong tin va chuyén déi sé trong dbi
méi day hoc va trién khai cong tac GDTC, HDTT; x4y dung co s& dit lidu vé strc
khoe tré em, HSSV; xay dung va khai thac hiéu qua kho hoc liéu sb trong hoat
dong day hoc cua giao vién, hoat dong van dong cua hoc sinh.
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6. Ra sodt va st dung c6 hiéu qua co s¢ vat chit, san bai, trang thiét bi
danh cho GDTC, HDTT trong céc co s& gido duc; xdy dung ké hoach phéi hop
v6i co quan quan 1y vé thé thao tai dia phuong trong viée hd tro sir dung céc cong
trinh thé thao trén dia ban cho HSSV dugc tap luyén, thi dau.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HOC
1. Phong, chéng dich COVID-19 va céc dich bénh khdac trong truong hoc

a) Tiép tuc chi dao thuc hién K& hoach tong thé cua nganh Giao duc thich
mg v6i tinh hinh dich COVID-19 bao dam td chirc day va hoc an toan, chit
lugng. TH chire thuc hién nghiém tic céc quy dinh coa co quan cé thdm quyén va
huéng dan cia nganh Y té vé cong tac phong chéng dich COVID-19. Khong chu
quan, loi 18ng; chi dong ndm chac tinh hinh, du bao dich COVID-19 ¢6 thé dién
bién phue tap dé xdy dung ké hoach, phuong an phdi hop dam béo an toan sirc
khoe cho tré em, HSSV, cdn by, nha gido va sin sang tng pho véi tac dong tiéu
cuc cua dich dbi voi nganh Gido duc.

b) Tang cudng cong tac truyén thong, phdi hop chit ché véi nganh Y té dé
hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong dich COVID-19 cho tré em,
HSSV.

¢) Xay dung ké hoach va phdi hop véi nganh Y té t6 chuc tuyén truyén,
huéng dan tré em, HSSV kién thic, k¥ ndng bao vé strc khoe cua ban than, phong
chéng dich COVID-19, cic loai dich bénh khac nhu: S&t xudt huyét, Tay chin
miéng, S&i, Rubella, Ciim A, Dau mua khi,...va cdc bénh khong 1ay nhiém trong
truong hoc.

d) Trién khai, stir dung hiéu qua cdc tai liéu truyén théng nang cao niang
luc vé& phong, chéng dich bénh va cong tac y t& truong hoc ban hanh kém theo
Quyét dinh sé 543/QD-BGDDT ngay 23/02/2022 va Quyét dinh s6 3822/Qb-
BGDDT ngay 23/11/2020 cuia B0 GDDT. Tang cuong trach nhiém cua céac co so
gido duc trong viée chi dao, phdi hop chit ch& véi co quan y té dia phuong t6
chure thuc hién, gidm sat, kiém tra, theo doi, phéat hién sém va xu ly kip thoi cac
trudng hop méc bénh va ¢ nguy co vé sire khoe trong trudmg hoc.

2. Kién toan va nang cao ning luc doi ngii nhéan vién y té truong hoc

a) Cac S¢ Giao duc va Bao tao

- Chu tri, phéi hop véi S¢ Y té tham muu Uy ban nhén dan tinh, thanh
phé ban hanh K& hoach va chi dao trién khai thuc hién Quyét dinh s6 85/Qb-TTg
ngay 17/01/2022 cua Thi tuéng Chinh pht phé duyét Chuong trinh y té truong
hoc trong céc co ¢d gido duc mam non va pho thong gin véi y té co s giai doan
2021-2025. Hoan thanh viéc ra soat, sip xép doi ngii nhan vién y té truong hoc
chuyén trach d6i voi céc co sé gido duc thudc nhém wu tién theo quy dinh.
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- Cht tri, phéi hop véi So Y € xdy dung ké hoach, trién khai kién toan va
bdi dudng nang cao trinh do chuyén mon, nghiép vu cho doi ngli nhan vién y té
truong hoc (chuyén trach va kiém nhiém) theo Chuong trinh bdi dudng do B
GDPT phdi hop v6i B Y té ban hanh. Tiép tuc chi dao, t6 chirc cac 16p tép huén,
boi dudng thudng xuyén vé cong tac y té truong hoc, phong chdng dich bénh, céc
bénh khong 14y nhiém cho can by quan ly, gido vién, nhan vién y té trudng hoc.

b) Céc Dai hoc, Hoc vién, truong Dai hoc, truong Cao déng su pham

- Ra soat, kién toan co s¢ vt chét, nhan sy nham dam bao thuc hién déy
du céc ndi dung, nhiém vu quy dinh tai Thong tu s6 33/2021/TT-BYT ngay
31/12/2021 cia BO Y té vé cong tac y té truong hoc trong co sé gido duc dai hoc
va co sd gido duc nghé nghiép.

- Chu dong phdi hop v6i y t& dia phuong t6 chuc tip hudn, bdi dudng,
tuyén truyén nang cao nhan thirc vé cong tac y té truong hoc, phong chéng dich
bénh va cic bénh khong 1ay nhiém cho nhén vién y té truong hoc, can b, giang
vién va sinh vién.

¢) Tiép tuc thuc hién cac quy dinh, huéng dan vé cong tac y té truong hoc

- Trién khai thuc hién Quyét dinh s 4659/QD-BGDDT ngay 14/12/2021
cia BO GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh Strc khée hoc duong
giai doan 2021-2025; Quyét dinh sb 945/QD-BGDDT ngay 06/4/2022 ciia Bo
GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh Y té trudong hoc trong cac co
s¢ giao duc mam non va phd thong gin véi y té co s& giai doan 2021- 2025 theo
Quyét dinh sb 85/QD-TTg ngay 17/01/2022 ctia Thu tuéng Chinh phu; Ké hoach
s0 716/KH-BGDDT ngay 28/6/2022 ciia Bo GDDT vé thong tin, tuyén truyén
Chuong trinh Stre khoe hoe duong giai doan 2021-2025.

- Tiép tuc thuc hién hidu qua Quyét dinh sé 41/QP-TTg ngay 08/1/2019
ctia Thi tudng Chinh phu vé viée phé duyét Bé 4n Bao dam dinh dudng hop ly va
tdng cuong hoat dong thé luc cho tré em, HSSV dé nang cao suc khoe, du phong
bénh ung thu, tim mach, dai thao duong, bénh phéi tac nghén man tinh va hen
phé quan giai doan 2018-2025. Cac S& GDPT chi dao td chirc thuc hién thi diém,
nhan rong md hinh Bita &n hoc duong dam bao dinh dudng hop Iy két hop ting
cudng cac hoat dong vén dong thé luc phu hop véi diéu kién thuc tién & dia
phuong; trién khai, str dung hiéu qua tai liéu Huéng din cong tac tb chirc bira an
hoc duomg két hop voi ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong
cac co sO gido duc mam non va tiéu hoc ban hanh kém theo Quyét dinh sb
2195/Qb-BGDDT ngay 10/8/2022 caa B GDDT.
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- Phéi hop vé6i co quan Béo hiém X& héi céc cdp ting cudng huéng din,
tuyén truyén thuc hién Béo hiém y t& (BHYT) HSSV, bao dam quyén loi duoc
cham séc stre khde ban ddu cua HSSV trong truong hoc, phan ddu dat ty 18 100%
HSSV tham gia BHYT.

III. PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC BAO VE, CHAM SOC
TRE EM

is Tiép tuc tdng cuong thuc hién cong tic bdo dam an toan thuc phém
trong cic co s& gido duc theo Chi thi s§ 4316/CT-BGDDT ngay 12/10/2018 cia
Bo truong Bo GDDT; phdi hop chit ché gitta nha truong, gia dinh, chinh quyén
dia phuong trong viéc gido duc, huéng dan tré em, HSSV thuc hién cac quy dinh
vé an toan thuc phim.

2. Bao dam mdi trudng truong hoc xanh, sach, dep, an toan. Tang cuong
cdng tac nudce sach va v€ sinh moi truong trong trudng hoc, chi trong viée gil
gin vé sinh c4 nhan, vé sinh moi truong; xay dung, huéng din st dung va bao
quan céc cong trinh cdp nude va cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam dit mude
uéng cho hoc sinh, nude sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong truong hoc.

3. Xay dung ké hoach va trién khai thuc hién Quyét dinh s6 2138/QD-
BGDDT ngay 03/8/2022 ban hanh Ké hoach gido duc strc khoe tdm than cho tré
em, hoc sinh giai doan 2022-2025.

4. TH chtc hiéu qua cac hoat dong gido duc, truyén thong vé dan sd, giao
duc gi¢i tinh, strc khoe sinh san; phong chdng tac hai cta thude 14 va dé udng co
cdn. Trién khai tai liéu huéng dan truyén thong vé phong ngira thude 14 méi cho
hoc sinh phé thong ban hanh theo Quyét dinh sé 1751/QD-BGDDT ngay
22/6/2022 cua B6 GDDT.

5. Phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nudc

- Trién khai thuc hién Thong tu s6 45/2021/TT-BGDBT ngay 31/12/2021
quy dinh vé viéc xdy dung truong hoc an toan, phong, chng tai nan thuong tich
trong co' s& gido duc mam non; Quyét dinh sé 4458/QD-BGDDT ngay 22/8/2007
quy dinh vé xay dung trudng hoc an toan, phong, chéng tai nan thwong tich trong
céc truong phd thong.

- Tang cudng td chic tuyén truyén, gido duc ning cao nhin thirc, trang bi
kién thtre, k¥ ning phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nuée tré em, hoc sinh
trong nha truong. Chi dao mé céc dot cao diém tuyén truyén, phat dong phong
trao hoc boi an toan, phong, chéng dudi nude, dic biét trude khi hoe sinh nghi he.
Chi dao thyc hién hiéu quéa Tai lidu huéng dan gido duc phong tranh dudi nudc
hoc sinh va cac tai liéu truyén théng ban hanh theo Quyét dinh sé 4704/QP-
BGDDT ngay 20/12/2022 cia B GDDT.
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- Tiép tuc ting cudng tap huin, bdi dudng chuyén mén, nghiép vu vé
phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nuée tré em, hoc sinh cho d6i ngil cdn bd,
gido vién, nhén vién y té trudmg hoc; b6i dudng cip ching chi day boi an toan
cho doi ngil gido vién gido duc thé chét trong cic co s& gido duc; Péy manh cong
tac phéi hop lién nganh trong viéc trién khai, kiém soat tinh hinh tai nan thuong
tich, dudi nudc & tré em, hoc sinh.

6. Trién khai thyc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDDT ngay 26/11/2021
ctia BO GDPT ban hanh K& hoach thyc hién “Chuong trinh hanh déng quéc gia
vi tré em giai doan 2021-2030 cua nganh Gido duc” va cdc tai liéu hudng din
thue hién quyén tré em trong cac co s gido duc.

C. TO CHU'C THUC HIEN

1. Can ¢ Hudng dan nay, cic S6& GDDT, co s¢ gido duc, dao tao x4y
dung ké hoach trién khai cong tac GDTC, HDTT va y té trudng hoc nim hoc
2022-2023; tb chic quan trigt, trién khai nhiém vu dén doi ngili can bd quan ly,
nha gido, ngudi hoc va céc don vi lién quan dé thuc hién.

2. Ché do thong tin, bao cdo

- Thuong xuyén cdp nhat, khai thac thong tin lién quan dén cac van ban
quy pham phap ludt, van ban chi dao, tin bai v€ céng tdc GDTC, HDTT va y té
truong hoc trén Céng Thoéng tin dién tir cia B GDDT.

- Thyc hién nghiém tic viéc bao cdo két qua trién khai thuc hién cong tac
GDTC, HDTT va y té truong hoc nam hoc 2022-2023 trudc ngay 30/6/2023; bao
céo dot xudt khi duge yéu ciu vé B6 GDDT dé kip thdi phdi hop xu ly.

Dia chi lién hé va gui bdo cédo: Vu Gido duc Thé chédt, Bo GDDT, sb 35
DPai C6 Viét, Hai Ba Trung, Ha Noi; email: vugdtc@moet.gov.vn)u/

Noi nhin:

- Nhu trén;

- B0 truong (dé ble);

- Céc Thi truong (&€ p/hop chi dao);

- Cac Bo: VH, TT&DL, LBTB&XH, CA, YT,
TW Doan TNCSHCM;

- UBND céc tinh, thanh phd tryc thude Trung vong;
- Céc don vi thugc BO GDDT;

- Hiép hoi céac truong PH, CD Viét Nam;

- Cac Hoi Thé thao: Hoc sinh Viét Nam,

Dai hoc & CN Viét Nam (dé th/h);

- Céng Théng tin dién tir B6 GDDT;

- Luu: VT, Vu GDTC.




BQ GIAO DUC VA PAO TAO

PHU LUC

CAC HOAT DONG THE THAO NAM HQC 2022-2023
(Ban hanh Kém theo céng vin sé 4468 /BGDPT-GDTC ngay ¥ thang & ndm 2022)

N Thoi gian Dia diém
T Noi dung to chirc dur kién té chire
I |TO CHUC HOAT PONG THE THAO HQC SINH, SINH VIEN
1 Festival hoc sinh phd théng toan qudc nam 2023
1.1 | Gidi Dién kinh hoc sinh phé théng todn quéc
1.2 | Giai Boi hoc sinh phé théng toan quic
1.3 | Gidi Vovinam hoc sinh pho thong toan quic Quang Nam,
- : - 3-9/2023 TP.Da  Nang,
1.4 | Giai Cau long hoc sinh pho thong toan quoc Binh Thuén
1.5 | Gigi Cé vua hoc sinh toan quoc
1.6 | Gidi Béng r6 3x3 va 5x3 hoc sinh toan quoc
cae : ; « £ 05 khu vuc va
2 Giai bong da hoc sinh toan quoc 4-6/2023 Vomio chum kit
Hoi thi Van hoa — Van ngh¢ - Thé thao cac
3 trudong pho thong dén tdc ndi trd toan qubc 10/2023 Thanh Hoéa
nam 2023
‘ o g TP.Can  Tho,
y | ot chyaRnk cho la ninf, stk vife 3-12/2023 | TP.Hai Phong,
Thtra Thi€én Hué
5 Giai Bong dé sinh vién toan quoc — TP.Ha Noi,
SV Champions League ndm 2023 Thtra Thién |
9-11/2023 ” T~
6 Giai B 5 sinh vien tod £ Hué, TP.HG Chi
iai Bong r6 sinh vién toan quoc Minh
7 | Giai Boi, Didn kinh sinh vién toan quéc jifgegs | TEHe G
Minh
II | HOAT PONG THE THAO QUOC TE
| Th 2 Dai hai ThE thao sinh vién thé oi6i 26/6- T Oub
am gia Dai hdi Thé thao sinh vién thé gidi 06/7/2023 rung Quoc
5 biang cai t6 chirc Dai hoi Thé thao hoc sinh 4-8/2023 TP.Da Nﬁng

DPong Nam A nim 2023 tai Viét Nam
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